Modul 17 - Yogalehrer Aushildung

Aufbaustudium

Umfang: 480 UE: 14 Kurse zu je 4 Tagen (So, Mo, Di, Mi 10 Uhr - 13 Uhr, 14 Uhr - 18 Uhr)
Zertifikat: Yogalehrer:in nach der MK Methode®
Voraussetzungen: Yogalehrer Basisstudium

Mit 480 UE kann man sich als Yogatherapeut bei der Zentralen Prifstelle fir Pravention anmelden und die Yoga Kurse

dann mit den Krankenkassen abrechnen.

Um 480 UE zu erreichen, buchen Sie die folgenden Module hinzu:

¢ Yogalehrer Basisstudium Kurs 1-6 216 UE
« Naturwissenschaftlich-medizinische Grundlagen Kurs 1-2 72 UE
* Modul 6 - N.I.T. Neuro-integrative Therapie nach M. Kastiel ® Kurs 1-4 144 UE
+ Modul 3: Craniosacrale Osteopathie Kurs 1-2 72 UE
TOTAL 480 UE

Wer diese Kurse an der Akademie schon im Rahmen seiner Osteopathie Ausbildung besucht hat, braucht fur die 480 UE

nur noch die Basisstudium zum Yogalehrer zu machen.

Yogalehrer Basisstudium

TURNUS A START MAI 2025

DOZENTIN: DIANA AUST

TURNUS A START APRIL 2026

DOZENTIN: DIANA AUST

Kurs 1 04.-07. Mai 2025 19.-22. APRIL 2026

Kurs 2 25.-28. Mai 2025 28.06. bis 01. Juli 2026
Kurs 3 29. Juni - 02. Juli 2025 19.-22. Juli 2026

Kurs 4 27.-30. Juli 2025 30. AUGUST - 02. SEPT 2026
Kurs 5 27.- 31. August 2025 25.-28. OKT 2026

Kurs 6 16.-19. November 2025 22.-25. NOV 2026

Naturwissenschaftlich-medizinische Grundlagen

START MAI START OKT START JAN START JUNI START NOV
KURSINHALT
Einfuhrung in die Anatomie
KURS 1 25.28, Mai 2025 | 2029 Oktober | 25-28.Januar | 4 o, i niogps | 10718 November |y o cteoartikuléren und
2025 2026 2026 .
muskularen Systems
) . Einflhrung in die Anatomie
29. Juni-02. Juli 07.-10. Dezember 11.-14. Januar ) 13.-16. Dezember ) .
KURS 2 2025 2025 2026 14.-17. Juni 2026 2026 un.d Physiologie der
inneren Organe




N.I.T. Neuro-integrative Therapie nach M. Kastiel ®

MODUL 6 START AUG 2025 START JULI 2026
KURS 1 10.-13. August 2025 12.-15. Juli 2026
KURS 2 31. August - 03. September 2025 23.-26. August 2026
KURS 3 5./6. Und 12./13. Oktober 2025 11.-14. Oktober 2026
KURS 4 16.-19. November 2025 29. November — 2. Dezember 2026
Priifung 19. November 2025 02. Dezember 2026

Modul 3: Craniosacrale Osteopathie

KURS START JUNI 2026 START JUNI 2026
KURS 1 08.-11. Juni 2025 07.-10. JUNI 2026
KURS 2 13.-16. Juli 2025 05.-08. JULI 2026
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